AFRO LUNCH

KW18 29,/04,/2024 — 03/05/2024 von 11:30 bis 14:00
zwei Gange 13,90
Lunch Espresso 1,00 / Homemade Ice Tea 0,25l zum Lunch 2,00

MONTAG

DIENSTAG

DONNERSTAG

FREITAG

Cemiisecremesuppe f,6) oder kleiner Salat

Bobotie mit Mais, Bohnen und Fladen A oNy
oder
Wachtelbohnen-Gemiise-Eintopf mit Totu und Quinoa [y

Radlieschenschaumsuppe (G4 oder kleiner Salat

AFRO Spice Chakalaka Hihnerbrustspiell auf Paprikagemise, Sibkartoffel-
Wedges und FeigensenfMayo 14,0,N)
oder

Ofengemdse mit Feta und Cashewkernen (c)

Fenchelcremesuppe 1.6 oder kleiner Salat

Zweierlei vom lamm auf Selleriepiree und AFRO Spice Zahtar Zucchini
(GOLN

oder

AFRO Spice Dukkah Cremepolenta mit gebratener Melanzani (N

Siibkartoffel-Koriandersuppe (6) oder kleiner Salat

Gebratenes Welstilet auf Buchweizenrisotto .Gy
oder

Gemiise Fritatia auf AFRO Spice Harissa Tomatenragout (A.¢,Gl



